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UvoD

Pojav novega virusa SARS-CoV-2 in Sirjenje bolezni covid-19 po svetu in pri nas nas je soocilo s popolnoma
novimi razmeramiin je spomladi 2020 zahtevalo Stevilne prilagoditve Zivljenja v druzbi ter izvajanje ukrepov
za omejevanje Sirjenja bolezni.

Pojav novega koronavirusa pomeni dodatno tveganje v Zivljenju in potrebo po spremembi obnasanja ter
prilagoditvah. Tveganje pri Sirjenju okuzbe s SARS-CoV-2 je odvisno od epidemioloskega poloZaja in izvajanja
ukrepov. Kljub izvajanju vseh ukrepov se lahko Se vedno pojavijo primeri covid-19 in druge okuzbe.

Temeljno vodilo ostaja, da pridejo v Solo samo zdravi otroci, zaposleni in tudi vsi drugi obiskovalci.
Pomembno je, da so starsi in zaposleni seznanjeni s simptomi bolezni covid-19 in da ob pojavu simptomov
pravilno ukrepajo.

Temeljni preventivni ukrepi na soli so:

e Redno umivanje/razkuZevanje rok ter ¢is¢enje in razkuZevanje povrsin in predmetov, s katerimi
smo bili v stiku.

e VzdrZevanje zadostne medosebne razdalje.

e Pogosto zraCenje prostorov.

e Za ucitelje in druge strokovne delavce Sole je obvezna nosnja zascitnih mask v zaprtih prostorih
(izjema je delo v razredu, kabinetu ali pisarni, Ce je zagotovljena potrebna medsebojna razdalja).
Ucenci RS in ucenci PS morajo nositi zas¢itne maske ob vstopu v Solo, na hodnikih in v skupnih
prostorih, v ucilnici pa jim zascitnih mask ni potrebno nositi.

e Uporaba zas€itne maske je obvezna za vse zunanje obiskovalce Sole.

Zdravstvene omejitve:

eV 3Solo naj vstopajo le zdrave osebe (brez znakov akutne okuzbe dihal).
e Ob zacetku Solskega leta naj ucenci prinesejo podpisano izjavo starSev (lzjava starsa pred
vstopom otroka v Solo).

Ta pravila so torej sprejeta z namenom, da se opredelijo ravnanja, ukrepi in njihovo izvajanje v ¢asu
razmer, povezanih s covid-19 na OS Orehek Kranj.

Ta pravila predstavljajo dinamicen in ne stati¢en dokument. Spreminjali jih bomo po potrebi glede
na dejansko situacijo, glede na drzavne ukrepe, glede na pravne akte, navodila, usmeritve
pristojnih institucij in v odvisnosti od epidemioloske situacije v RS. Sola jih bo dopolnjevala in
spreminjala v odvisnosti od navedenega ter dopolnjena pravila oz. dopolnitve sama objavljala na
spletni strani Sole.
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SPLOSNI DEL

Hisni red Osnovne Sole Orehek Kranj velja od 01. 09. 2020 do preklica. Hisni red velja za vse enote Sole,
centralno $olo in PS Mav¢ice. V hidnem redu so zapisane le posebnosti, ki jih predlagajo NIJZ in MIZS z
namenom varnega ucnega okolja in preprecevanja z okuzbo covid-19. Dokument je obvezujoC za vse
deleinike Sole.

Osnovna Sola Orehek Kranj s hisnim redom doloca pravila, pomembna za nemoteno Zivljenje in delo v Soli
v €asu covid-19. Velja za celoten Solski prostor. Protokol vrtca je zapisan v nadaljevanju tega dokumenta.

Za vse ucence se vzgojno-izobraZevalni proces zacne 01. 09. 2020.
Nova pravila hiSnega reda veljajo za vse prostore Sole in pripadajo¢e obmocje izven stavb. To je obmocje, ki
je namenjeno uporabi u¢encem za pouk, odmore in za druge organizirane oblike vzgojno-izobrazevalnega
dela. Sem spadajo:

e Solska dvorisca,

e Sportnaigrisca,

e povrsine otroskih igrisc,

e ograjene povrsine ob Solski zgradbi, ki jih Sola uporablja za vzgojno-izobrazevalno delo in za varen

prihod v Solo.

VSTOPANJE V SOLSKO STAVBO

V Solske prostore lahko vstopajo le ucenci in zaposleni. StarSem ucencev 1. razreda je dovoljeno vstopati v
Solo, vendar pa morajo ob vstopu upostevati vsa zascitna pravila; nositi morajo masko, si ob vstopu v Solo
razkuziti roke, ohranjati potrebno razdaljo in upostevati oznacene smeri gibanja.

e Ostalim starSem je vstop dovoljen le izjemoma. Ob vstopu (glavni vhod) morajo upostevati vsa
zascitna pravila; nositi morajo masko, si ob vstopu v Solo razkuZiti roke, ohranjati potrebno razdaljo
in uposStevati oznacene smeri gibanja.

e Vsi drugi zunanji obiskovalci Sole se morajo pred vstopom v $olo (glavni vhod) javiti informatorju,
se pri njem evidentirati (podati svoje osebne podatke in kontakt ter navesti razlog obiska). Ob
vstopu morajo upostevati vsa zas€itna pravila; nositi masko, si ob vstopu v Solo razkuZiti roke,
ohranjati potrebno razdaljo in upostevati oznacene smeri gibanja.

e Dobavitelji, ki oskrbujejo Solsko kuhinjo, dostavljajo hrano in druge potrebne izdelke pred zadnji
vhod v kuhinjo. Nosijo zas¢itno masko, ohranjajo razdaljo. Kuharica jih evidentira. Ostali dobavitelji
se ob dostavi javijo informatorju (glavni vhod), se evidentirajo. Nosijo zasc¢itno masko in ohranjajo
razdaljo. Dobavljeni material pustijo pred glavnim vhodom pod nadstreSkom. Material prevzame
pooblascéena oseba za prevzem materiala s strani Sole. Enako velja tudi za posto.

Pravila ravnanja v ¢asu zascitnih ukrepov se bodo v skladu z epidemiolosko sliko spreminjala oz.
dopolnjevala. Spremembe bodo po potrebi objavljene na spletni strani Sole.
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1. PRIHOD IN ODHOD IZ SOLE

PRIHOD V SOLO — RAZREDNA STOPNIA

V Solo lahko vstopajo le zdravi uéenci.

Pred prihodom ucencev v Solo morajo starsi podpisati PISNO 1ZJAVO, s katero potrjujejo, da je otrok
zdrav. Podpisane izjave s strani starSev naj uenci oddajo razredniku najkasneje do srede, 02. 09. 2020.

Vkljucitev v Solo je obvezna za vse uence, razen za tiste, ki imajo zdravstvene tezave in jim odsotnost
svetuje zdravnik. Ce je v druzini druZinski ¢lan, ki spada v rizi¢no skupino, se morajo starsi posvetovati z
zdravnikom. Sola prilagodi pouk le uéencem, ki iz zdravstvenih razlogov ne morejo obiskovati $ole
(prilagodijo se metode in oblike dela).

Ucenci v Solski objekt vstopajo posamicno, pri tem naj se ne drenjajo in naj ohranjajo 1,5 do 2-metrsko
(primerno) medosebno razdaljo.

Ucenci prihajajo v Solo deset do petnajst minut pred pricetkom pouka, po moznosti pes ali s kolesom.
Ucenci vozaci prihajajo v Solo z zadnjim moZnim avtobusom in odhajajo s prvim moznim avtobusom
(glede na pricetek/zakljucek svojega urnika).

Ko ucenci vstopijo v Solo, se preobujejo v svoji garderobi in le-to takoj zapustijo po oznaceni smeri
odhoda.

Tistim u¢encem, ki v Solo pridejo prej (zaradi utemeljenega razloga, ki ga starsi pisno navedejo), dezurni
ucitelj na RS odpre maticno ucilnico, kjer u¢enci pocakajo na zacetek pouka. Tam ucenci berejo, se ucijo,
pisSejo nalogo ali se pripravljajo na pouk po urniku za tekoci dan.

Dezurni ucitelj ne dovoli gibanja po ucilnici po nepotrebnem (sprehajanje, lovljenje, glasno govorjenje,
...), prav tako do zacetka pouka ni prehajanja med razredi ali pohajanja po hodnikih.

Glede na trenutno situacijo u¢encem pred za¢etkom pouka ne ponujamo moZznosti gibanja v telovadnici.

Po Soli se gibamo kot v prometu — torej po desni strani. Na Solskih hodnikih so s talnimi ozna¢bami
(PUSCICAMI) zarisani »koridoriji«, ki usmerjajo gibanje, ob vhodih pa talne oznacbe skrbijo za ustrezno
razdaljo.

Sola je od 8.20 do 11. 50 zaklenjena. Na centralni $oli in v podruzni¢ni $oli v Mavéicah se vodi evidenca
zunanjih obiskovalcev. Po vstopu v Solo si vsak u€¢enec temeljito umije roke.

Sola sproti obveca starse in uéence, da lahko v 3olo vstopajo le zdravi uéenci, in jim posreduje druge
aktualne informacije.

Sola je za ¢&im bolj teko¢ in s tem varen vstop uéencev v $olsko stavbo dolocila ve¢ vhodov. Uéenci
vstopajo v $olo 1ZKLJUCNO skozi (oznaeni) vhod, ki je dologen za njihov razred. Razpored vhodov v
$olsko stavbo in garderob na OS Orehek:
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1. razred: V Solo vstopajo skozi vhod nasproti vrtca (vhod je oznacen), ucence spremljajo starsi. Maska,
razkuZevanje rok, upostevanje razdalje in upoStevanje smeri gibanja je za starSe obvezno. Ucenci imajo
garderobo pred svojim razredom.

2. do 4. razred: V Solo vstopajo skozi vhod z igris¢a (vhod je oznacen). Ucenci vstopajo sami od prvega
dne dalje. Starsi v Solo ne vstopajo. Garderobe imajo pred mati¢nimi ucilnicami.

5. razred: V Solo vstopajo skozi vhod iz atrija — gredo okoli Solske stavbe, mimo igris¢a do notranjega
atrija (vhod je oznacen). Ucenci vstopajo sami od prvega dne dalje. Starsi v Solo ne vstopajo. Garderobe
imajo pred malo telovadnico.

ODHOD 1Z SOLE — RAZREDNA STOPNIJA

1. razred: Ucenci 1. razreda po koncu pouka odhajajo iz Sole v spremstvu svojih starSev. Omenjeni starsi
vstopajo v Solo skozi vhod, ki je dolo¢en za 1. razred. Ob vstopu v Solsko stavbo upostevajo zascitne
varnostne ukrepe, ki veljajo na Soli.

Starsi uéencev 1. razreda, ki so vkljuceni v podaljSano bivanje, prihajajo ponje do razreda ob uri, ki so jo
dolocili. Po¢akajo pred razredom, da uéenec pride iz razreda in ga odpeljejo domov.

2. do 5. razred: Ugenci odidejo iz $ole samostojno takoj po koncu pouka. Ce jih starsi pridejo iskat,
pocakajo pred Solsko stavbo in ne vstopajo.

Ucenci, ki so po koncu pouka vkljuceni v podaljSano bivanje, samostojno odidejo domov ob uri, ki so jo
dolocili starsi in jo imajo zapisano v belezki.

Ce jih starsi prihajajo iskat, poc¢akajo pred $olsko stavbo in ne vstopajo. Ce bi se slu¢ajno zgodilo, da
starsi zaradi nepredvidenih razlogov ne morejo priti po u¢enca, u¢enec pocaka 10 minut pred vhodom,
potem pa se vrne nazaj v skupino podaljSanega bivanja, ucitelj podaljSanega bivanja pa pokli¢e starse in
preveri situacijo.

V ¢asu med 12.00 in 14.30 uro je pred vhodom v 3olo javni delavec, ki pomaga usmerjati ucence iz Sole.

PRIHOD V SOLO — PREDMETNA STOPNJA

V Solo lahko vstopajo le zdravi ucenci

Pred prihodom ucencev v Solo morajo starsi podpisati PISNO 1ZJAVO, s katero potrjujejo, da je otrok
zdrav. Podpisane izjave s strani starSev naj uenci oddajo razredniku najkasneje do srede, 02. 09. 2020.

Vkljucitev v Solo je obvezna za vse ucence, razen za tiste, ki imajo zdravstvene teZave in jim odsotnost
svetuje zdravnik. Ce je v druZini druZinski ¢lan, ki spada v riziéno skupino, se morajo starsi posvetovati z
zdravnikom. Sola prilagodi pouk le uéencem, ki iz zdravstvenih razlogov ne morejo obiskovati $ole
(prilagodijo se metode in oblike dela).

Ucenci prihajajo v Solo deset do petnajst minut pred pricetkom pouka, po mozZnosti pes ali s kolesom.
Ucenci vozaci prihajajo v Solo z zadnjim moZnim avtobusom in odhajajo s prvim moZnim avtobusom
(glede na pricetek/zakljucek svojega urnika).
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Tisti u€enci, ki v Solo pridejo prej (zaradi utemeljenega razloga, ki ga starsi pisno navedejo), pocakajo
pod nadzorom deZurnega ucitelja v avli Sole. Tam ucenci tiho berejo, se ucijo, pisejo nalogo ali se
pripravljajo na pouk po urniku za tekoci dan.

Od 8.00 naprej lahko ucenci predmetne stopnje vstopajo v Solo.
Uéenci od 6. do 9. razreda vstopajo v $olsko stavbo 1IZKLJUCNO pri glavnem vhodu.

Ucenci v Solski objekt vstopajo posamicno, pri tem naj se ne drenjajo in naj ohranjajo 1,5 do 2-metrsko
(primerno) medosebno razdaljo. Dezurni ucitelj jih v manjsih skupinah usmerja proti garderobam in
nato v maticne razrede. Ucenci se v garderobah zadrZzujejo ¢im krajsi ¢as. Garderobo zapustijo skozi
stranska vrata (sledijo talni oznacbi).

Ob 8.00 dezurni ucitelj na PS odpre matic¢ne ucilnice (vrata so odprta) in jih prezraci. Uéenci v njih
pocakajo na zacetek pouka. Tam ucenci berejo, se ucijo, piSejo nalogo ali se pripravljajo na pouk po
urniku za tekodi dan.

Ucenci si ob vstopu v maticno ucilnico temeljito umijejo roke z milom.

Dezurni ucitelj ne dovoli gibanja po ucilnici po nepotrebnem (sprehajanje, lovljenje, glasno govorjenje,
...), prav tako ni prehajanja med razredi ali pohajanja po hodnikih.

Ucenci, ki se bodo prijavili na RAP (jutranja rekreativna ura), bodo imeli preduro moznost gibanja v
telovadnici (po razporedu).

ODHOD IZ SOLE — PREDMETNA STOPNJA

Ucenci odhajajo iz Sole samostojno takoj po koncanem pouku. Ob odhodu se ne zadrzujejo pred Solsko
stavbo oz. v prostoru znotraj Solske ograje.

V ¢asu med 12.00 in 14.30 uro je pred vhodom v 3olo javni delavec, ki pomaga usmerjati ucence iz Sole.
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2. POUK

UCILNICE

e  Pouk obiskujejo le zdravi ucenci.

e Ucenci imajo pouk vecinoma v mati¢nih ucilnicah, razen ko je to potrebno zaradi izvajanja specifi¢nih
predmetov ali pouka v heterogenih skupinah ter PB .

eV vsaki ucilnici je razkuzilo. Za vzdrZevanje ustrezne higiene rok skrbimo predvsem z umivanjem rok z
vodo in milom. Po umivanju si ucenci obriSejo roke z brisackami za enkratno uporabo. Po uporabi
brisacke odvrzejo v ko$ za odpadke.

e ZadrZevanje na hodniku ni dovoljeno.

e SedeZnired ucencev v ucilnicah je stalen.

e Ucenci na PS Solske torbe u¢enci nosijo domov.

e Ucenci si ne posojajo Solskih potrebscin, gradiv ...

e Racunalnik v ucilnici uporabljajo samo ucitelji.

e Ucenci ne smejo prinasati v Solo razli¢nih igrac.

e Pouk naj se v ¢im vecji mozZni meri izvaja na prostem. UcCitelj na prostem izbere prostor, kjer ni drugih
ucencev. Zunanja igrala Se vedno niso v uporabi, zato jih u¢enci ne uporabljajo za igro.

e Ucitelj ucilnico vsako uro temeljito prezraci.

e Povrsine, ki se jih pogosteje dotikamo (npr. kljuke, mize, stoli, tipkovnice, racunalniske miske), se
veckrat na dan obriSe in dezinficira. V ta namen uporabljamo tudi elektronsko pripravo za dezinficiranje.

RACUNALNICA IN UCILNICA ZA TEHNICNI POUK

V racunalniski, tehni¢ni in gospodinjski ucilnici, laboratorijih se prakticno delo in pouk izvaja v prilagojenih
razmerah. Poskrbi se za zra€enje, veckratno dezinficiranje povrsin, ki se jih pogosto dotikamo. U¢enci si pred
pricetkom ucne ure umijejo roke.

TELOVADNICA

Posebnega pomena je skrb za gibalne aktivnosti. Gibalne aktivnosti naj se izvajajo v ¢im vecji meri na
prostem. Izbira se primerne Sportne aktivnosti. Pogosto se zraci. Rekvizite se po uporabi veckrat dnevno
dezinficira/razkuzi tudi z elektronko napravo. Na razredni stopnji se uéenci v Sportna oblacila preobladijo v
razredu, uéenci predmetne stopnje se preoblecejo v $portna oblacila v obeh garderobah. Sportni pedagogi
poskrbijo, da preoblacenje v garderobah poteka izmeni¢no, da v njih ni prevelikega Stevila ucencev
naenkrat.

ZBORNICA, KABINETI ZA UCITELJE

Pri dolocanju, koliko oseb je lahko najvec v prostoru, uporabljamo za zbornico in kabinete enak kljuc kot pri
ucilnicah (zagotovljena naj bo medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra). Poskrbi se za veckratno zracenje.
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SANITARIUE

Okna sanitarij naj bodo odprta. Po uporabi sanitarij je higiena rok obvezna. Uéenci hodijo na sanitarije med
Solskimi urami in ne med odmori, posamicno, z dovoljenjem ucitelja. V sanitarijah se ne zadrzujejo dlje, kot
je nujno potrebno, in se po uporabi sanitarij takoj vrnejo v svoj razred. Uéenci uporabljajo izkljuéno vnaprej
dolocene toaletne prostore — tiste, ki so maticni ucilnici najblizje.

3. GIBANJE PO SOLI

Ucenci se po Soli gibajo v oznacenih smereh in skladno s talnimi, stenskimi in drugimi oznacbami, ki
predpisujejo smer gibanja in medosebno razdaljo. Ta dolo¢ba velja smiselno za razrede, hodnike in druge
prostore Sole.

Ucenci ne prehajajo iz ene ucilnice v drugo. Ucenci se ne druZijo med seboj.

4.  ODMORI IN SOLSKA MALICA

Med petminutnimi odmori ucenci ostanejo v razredu. Razred se prezraci.

e Malico ucenci zauZijejo v razredu.

e Pred obrokom je potrebno mizo dezinficirati. To storijo reditelji. U¢enci mize obriSejo s papirnato
brisacko za enkratno uporabo.

e Hrano razdeli ucitelj ali dezurna oseba, ki si je pred razdeljevanjem umila roke.

e Po malici se ponovi postopek dezinficiranja miz.

e Posebno pozornost namenimo kulturi prehranjevanja.

Ucencem prvega in drugega razreda malico do razreda prinesejo kuharice, ki odnesejo tudi ostanke in
posodo.

V tretjem razredu gredo reditelji po malico v jedilnico (u¢enci morajo pri tem imeti zas¢itne maske), kuharice
pa jim prinesejo pijaco do razreda. Reditelji odnesejo ostanke malice in prazno posodo nazaj v jedilnico.

V Cetrtem in petem razredu gredo po malico reditelji (u¢enci morajo pri tem imeti zascitne maske). Reditelji
odnesejo ostanke malice in prazno posodo nazaj v jedilnico.

V Sestem, sedmem, osmem in devetem razredu gredo po malico reditelji. Reditelji morajo, ko gredo po
malico, nositi zasc¢itno masko. Reditelji odnesejo ostanke malice in prazno posodo nazaj v jedilnico.

5. KOSILO

e Kosilo se izvaja v jedilnici PO RAZPOREDU SKUPIN.

e Ucenci si pred kosilom umijejo roke. UpoStevajo talne oznacbe glede smeri premikanja in drzijo
minimalno razdaljo med ucenci.

e Mize in stoli so v jedilnici postavljeni na ustrezni razdalji.

e Ucenci prav tako upostevajo talne oznacbe pri pultu, kjer vracajo pladnje.

e Jedilnica se za vsako skupino razkuzi.
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6. PODALISANO BIVANJE IN JUTRANJE VARSTVO

e Ucenci v jutranje varstvo vstopajo posamezno.

e Po koncanem jutranjem varstvu ucitelj poskrbi, da gredo v ucilnico.

e Pri podaljSanem bivanju se smiselno uporabljajo in prilagodijo navodila za pouk.

e Podaljsano bivanje naj se v najvecji moZni meri izvaja izven Sole, vendar le v okviru skupine in na
prostoru, ki je lo¢en od drugih skupin.

7.  INDIVIDUALNA IN SKUPINSKA POMOC, DODATNA STROKOVNA
POMOC

e Individualna in skupinska pomoé¢/dodatna strokovna pomol se izvaja ob upostevanju vseh
higienskih ukrepov za preprecevanje Sirjenja virusa SARS-CoV-2 (samo ucenci istega razreda, odrasla
oseba na zadostni razdalji z zasc¢itno masko).

8.  GOVORILNE URE IN RODITELISKI SESTANKI

e Govorilne ure in roditeljski sestanki potekajo ve¢inoma na daljavo oziroma po telefonu ali prek
racunalniske oziroma prek video povezav.

e Izjemoma lahko roditeljski sestanki in govorilne ure potekajo v Soli ob doslednem upostevanju vseh
higienskih ukrepov. O tem mora biti vodstvo Sole obvesceno.

9. INFORMIRANJE STARSEV

e StarSe Sola pravocasno informira o novem HisSnem redu in Pravilih ravnanja v ¢asu preprecevanja
nalezljivih bolezni.

e Starsi so pravocasno informirani o ucilnici, v kateri bo imel njihov otrok pouk/podaljsano bivanje.

e Stiki med starsi, ucitelji, svetovalno sluzbo in vodstvom Sole se v ¢im vecji meri izvajajo preko
telefona, videokonference ali preko e-poste.

eV primeru bolezni otroka ali druzinskega ¢lana so starsi o tem dolZni obvestiti Solo.

10. PROTOKOL V PRIMERU SUMA NA OKUZBO S KORONA VIRUSOM
OZ. ZNAKI COVID-19

e Ce strokovni delavec $ole v ¢asu pouka ugotovi, da se u¢enec ne pocuti dobro oziroma pri u¢encu
prepozna simptome koronavirusa ali neke druge bolezni, u¢enca odpelje v poseben prostor —
IZOLIRNO SOBO - kabinet RS in o tem obvesti starSe oziroma skrbnike, ki u¢enca prevzamejo.
Ucitelj o tem obvesti tajnistvo oz. ravnatelja. Po odhodu ucenca se prostor temeljito razkuzi.

e Ravnatelj Sole o potrjenem primeru covid-19 in o morebitnem delnem zaprtju Sole seznani
Ministrstvo za izobraZevanje znanost in Sport po telefonu 01 400 52 69 ali 030 483 010 in ravna v
skladu s priporocili in navodili Obmocne enote Nacionalnega instituta za javno zdravje Ljubljana, tel.
01/58 63 900.

o Cejeizrazen sum na covid-19 pri starsih uéencev ali zaposlenih in njihovih oZjih druzinskih &lanih,
se ravnatelj posvetuje pri epidemiologu z obmoéne enote NIJZ. Potrjeno bolezen javi na MIZS.
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11. CISCENJE SOLE

vev v

Sola zagotavlja, da so $olski prostori temeljito o¢is¢eni z obi¢ajnimi sredstvi, ki jih sicer uporablja za ¢isenje,
dan pred ponovnim pri¢etkom pouka.

Vv v

Nadalje Sola zagotavlja, da v casu trajanja pouka poteka redno ciScenje in razkuZzevanje povrsin. Po
koncanem pouku cistilke izvedejo temeljito CiS¢enje vseh prostorov v stalni uporabi z razkuzevanjem miz,
stolov, kljuk, ograj, drzal in drugih povrsin, ki se jih u¢enci in zaposleni dotikajo. Povrsine, ki se jih dotikamo
pogosteje, kot npr. kljuke, ograje, drzala, stikala, potezne vrvice v toaletnih prostorih ipd., Cistilke
razkuzujejo veckrat dnevno. V prostorih, ki niso v stalni uporabi, se razkuzevanje tovrstnih povrsin opravi

enkrat dnevno, ob koncu pouka.

Cistilke praznijo ko$e za smeti enkrat dnevno.

12. SOLSKA KUHINJA IN JEDILNICA TER PROCES PREHRANJEVANIJA

Ravnanje z zZivili mora potekati skladno s sistemom HACCP. Kuhinja bo pripravila vse obroke, na katere so
ucenci prijavljeni. Malica je ve¢inoma porcijska.

Zaposleni v kuhinji morajo obvezno nositi zas¢itno masko ves ¢as, ko so v kuhinji. Delovna oblacila so dolzni
zamenjati vsak dan, oprati jih je potrebno vsaj pri 60° C.

Zaposleni v kuhinji si morajo redno umivati roke.
Obvezno je redno Cis€enje in po potrebi razkuzevanje povrsin in pultov.
Medosebna razdalja med zaposlenimi je 1,5 do 2 m.

V jedilnici se postreZe izklju¢no kosilo. Ob prihodu v jedilnico si u¢enci umijejo roke. Ob odhodu iz jedilnice
si roke umijejo v ucilnici. V jedilnici je lahko maksimalno toliko u€encev, da je zagotovljena medosebna
razdalja 1,5 do 2 m. Za to so odgovorni dezurni ucitelji, ki ne smejo spustiti v jedilnico u¢encev, dokler se
mesto ne sprosti. Stevilo stolov je tolikéno, kot je lahko maksimalno $tevilo oseb v jedilnici.

Med izmenjavo ucencev v jedilnici je potrebno jedilnico temeljito prezraditi, mize, stole in pladnje pa
razkuZziti.

Na podruznicni Soli so stoli postavljeni tako, da zagotavljajo varno razdaljo. U¢enec si ob prihodu v jedilnico
umije roke in se usede na oznaceno mesto. UCitelj po mizah razprsi razkuzilo, u¢enci mizo pobrisejo. Nato
ucitelj razdeli pladnje s hrano. Ucenci po koncu obeda eden za drugim sami pospravijo pladnje. Ucitelj
ponovno razprsi razkuzilo po mizah, uéenci jih pobrisejo. Po vrnitvi v razred si temeljito umijejo roke.

Sola naredi razpored uporabe $olske jedilnice glede na tevilo u¢encev, ki kosijo v $oli. Z razporedom seznani
ucence.

Pri izdajnem pultu se morajo ucenci drzati talnih oznacb za medsebojno razdaljo.

Poti vstopa in izstopa se ne kriZajo, temvec potekajo po oznacenih koridorjih.
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razred/skupina

prostor, kjer
imajo kosilo

Stevilo

Dan/c¢as kosila

ucencev

pon

tor

sre

cet pet

Vozicke s hrano (kosilo) pred ucilnico pripelje pomocnica kuharice. U¢enci imajo kosilo priblizno 30 minut.

Po kosilu odpelje vozicke nazaj v kuhinjo. Od uditeljice prevzame tudi kartice u¢encev za registriranje kosila,

jih odnese v kuhinjo, kjer jih oznacijo.

Zunanji abonenti hrano prevzemajo pri stranskih vratih kuhinj in v Solo ne vstopajo. Kuhinja vodi potrebno

evidenco.
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DNEVNA NAVODILA

Umivanje ali razkuZevanje rok je obvezno po vsakem prijemanju kljuk (npr. vstopanje v ali izstopanje iz
ucilnice, pri odhodu na stranisce ali prihodu s stranisca), ograje stopnisca ali po dotikanju drugih povrsin.
Upostevajmo higieno kaslja.

UCilnica se zraci veckrat dnevno.

Upostevajmo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 1,5 do 2 metra.

Odsvetujemo zbiranje v skupinah, razen v okviru u¢ne skupine, na celotnem obmocju sole.

Zaprte prostore veckrat dnevno temeljito prezracimo, priporo¢amo po vsaki uri.

Vsi prostori in povrsine se redno, dnevno Cistijo in razkuZujejo.

Ucenci posameznih oddelkov se med odmori zadrZujejo v ucilnicah.

Na hodnikih se gibajo po cestnem pravilu.

Po menjavi skupin Cistilka razkuZi prostor (mize).

Po uporabi pripomockov/orodij ucitelj le-te razkuzi za sebo;j.

Pred in po uporabi didakti¢nih pripomockov si morajo ucenci nujno umiti roke.

Uporaba sanitarij je dovoljena le med poukom, pocaka se pred njimi, e so zasedena.

V Solski objekt naj vstopajo samo ucenci in zaposleni, ostali le po potrebi. UpoStevati morajo vse
potrebne varnostne ukrepe in se evidentirati pri informatorju.

Organiziranje vsakrsnih dogodkov oziroma udelezba na njih (npr. koncerti, proslave, razstave, literarni

veceri) je odsvetovana.
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Seznanitev z ukrepi (infografike, obvestila, predavanja itd.)

starsi, zaposleni, uéenci

Samo zdrave osebe +
Upostevanje zdravstvenih omejitev pri zaposlenih in u¢encih +
Umivanje/razkuzevanje rok +
Higiena kihanja in kaslja +
Ne dotikajmo se obraza (o¢i, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami +
Zadostna medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra v mirovanju, pri gibanju | +
vecja tezko
Uporaba mask (zaposleni, u¢enci od 6. do 9. razreda) +
Cis¢enje in razkuzevanje povrsin +
Zracenje prostorov +

Mesanje skupin (PB, Sport, IP, heterogene ucne skupine)

dezinfekcija, umivanje rok

Urnik uporabe prostorov (¢asovni zamik: jedilnica)

urnik, dezinfekcija

Dolocene poti gibanja (koridor)

po desni

Sestanki na daljavo (roditeljski sestanki, govorilne ure)

+

razen izjemoma z
dovoljenjem vodstva

Odsvetovanje prireditev

+

e-prireditve

Ekskurzije in Sole v naravi

preverjene destinacije

Poseben rezim pri predmetu Sport (garderobe)

+

dezinfekcija

Poseben reZim priigrah na zunanjem igris¢u

+

Spodbujanje pouka na prostem

+

Poseben rezim v jedilnici

dezinfekcija

Vodenje evidence za zunanje obiskovalce +
informator
Dolocen prostor, kamor se lahko umakne obolelega +
kabinet RS

Ravnatelj seznani zaposlene o ukrepih za preprecevanje okuzb:

30. 8. 2020 - objavljeno na Solski spletni strani

31. 8. 2020 - seznanitev za strokovne delavce, tehnisko osebje in administracijo

Ravnatelj: Mag. Drago Zalar
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